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A TODO EL PERSONAL ACADEMICO
DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE MEXICO

PRESENTE

COMISION CENTRAL DE SEGURIDAD Y SALUD ...
EN EL TRABAJO DEL PERSONAL ACADEMICO

UNAM-AAPAUNAM ﬂﬂﬂ
Bl B

CIRCULAR CCSSTPA/04/2024

ASUNTO: Recomendaciones para el uso
de los cubiculos académicos.

Con la finalidad de evitar riesgos de trabajo en las areas (cubiculos) donde labora el
personal académico e impulsar acciones para una cultura de seguridad y salud en el
trabajo, esta Comisién Central emite las siguientes recomendaciones:
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Sujetar los anaqueles a la pared o al techo.

Colocar los objetos méas pesados en la parte baja de los anaqueles.

No sobrecargar los anaqueles.

Tener en su cubiculo, sélo el material de consulta continua.

No fumar.

No sobrecargar las lineas eléctricas (no conectar varios equipos a una sola toma
de corriente).

Sujetar los cables de corriente eléctrica o colocarlos en canaletas y evitar que estén
en el paso.

Mantener libre de obstaculos el espacio requerido para la apertura y cierre de la
puerta.

No almacenar productos y/o sustancias quimicas dentro de ellos.

.No colocar horno de microondas y frigobar dentro de los mismos; utilizar el lugar

destinado al consumo de alimentos.
Realizar al menos una jornada anual de limpieza y depuracién a fin de retirar el
material en desuso.

El cuidado de los espacios donde el personal académico realiza sus labores es
responsabilidad de todos aquellos que los ocupan.

Por ultimo, informamos a ustedes que es funcion de la Comisién Auxiliar de Seguridad y

Salud

en el Trabajo del Personal Académico UNAM-AAPAUNAM de cada Entidad

Académica o Dependencia Universitaria vigilar el cumplimiento de estas disposiciones.
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ASUNTO: Recomendaciones para el uso
de los cubiculos académicos.

Seguros de contar con su apoyo, reciban un cordial saludo.

Atentamente

Ciudad Universitaria, Cd. Mx., a 21 de febrero de 2024.

POR LA UNAM POR LA AAPAUNAM

MTRO. WALTER CAMAS GUTIERREZ LIC. NANCY MARINA/SALINAS VELAZQUEZ
~ \
e :
/ Qa

DRA./SARA HERNANDEZ TOSCOYOA C.D. LUIS RAFAEL NAVA'FU
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MTRA. ELIZABETH ALBARRAN GARNICA LIC. ALFREDO GALLEGOS CONTRERAS
//a; el
MVZ. LIZBETH FIGUEROA ORTIZ LIC. MARIA MAGDALENA MIRANDA DIAZ
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